| Congreso Virtual Multidisciplinar

COVIDA9

27-30 Mayo 2020
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Objetivos y propdsitos.

Los Higienistas Bucodentales junto con los Odontélogos son profesionales de alto riesgo potencial frente al
virus

SARS-CoV-2 Covid-19, por trabajar a escasos centimetros de la boca y estar en contacto con la saliva y otros
fluidos. La cavidad oral es mas que una via de paso, colonizada por microorganismos que forman la microbiota
oral. La membrana que recubre al Coronavirus es fragil. Una higiene adecuada la desestabilizaria provocando
su inactivacién. Segun estudios disminuye la carga viral con compuestos que contenga CPC, ya que posee la
capacidad de destruir bacterias patégenas y virus. Esto junto con las propiedades de la LACTOFERRINA (Lf),
incrementa la reduccién, dado que exhibe un papel importante de proteccién. Como prevencién realizaremos
gargarismos, con colutorios que contengan: CPC+LACTOFERRINA.

Material y métodos.
Se llevd a cabo una busqueda en la base de datos Medline a través del buscador PubMed, Goglee Scholar,
Scielo, utilizando los terminos: “SARS-CoV-2 COVID-19”, “Lactoferrina”, “CPC”, “Cavidad Oral”.

Resultados.

- La cavidad bucal representa una via de alto riesgo para la infeccién del coronavirus, porque las células epi-
teliales de la lengua poseen alta densidad de receptores ACE2.

- Se demuestra in vitro e in vivo, que el CPC posee la capacidad de destruir la membrana lipidica de algunos
virus y por sus propiedades antisépticas, podria tener un efecto preventivo.

- La lactoferrina presenta un papel protector, bloqueando al virus SARS e impidiendo que llegue a los recep-
tores celulares ACE2.

Conclusiones.

Reducir la carga viral, tras una exhaustiva higiene oral, realizando enjuagues y terminando con gargarismos,
utilizando colutorios: CPC+LACTOFERRINA.

Indicaciones:

- PREVENCION: 1-2 veces/dia.

- SANITARIOS: Entrada /Salida de su jornada laboral y en domicilio.

- ALTO RIESGO o POSITIVOS COVID-19: 3veces/dia o cada 5 hora

Organiza: Sec. Técnica:

pecc

Divugacion EMIRAL



javier ferrandiz bernal


javier ferrandiz bernal


javier ferrandiz bernal


javier ferrandiz bernal



